
  

Rev 5-4-2021 - CALENDARIO CORSO PER OPERATORE OLISTICO METODO MELAJNA® 

MARZO 2021   –  SETTEMBRE 2022  http://www.metodomelajna.it   

N° Descrizione Docente/i Ore Sede/Date/Orari 

1° Basi del metodo melAjna® 

L’energia del 4° chakra 

Il colore verde  

  Totale  

16 

Il Mitreo-Roma  6 e 7 
MARZO 2021 Anche on line 

per fuori sede/emergenza 
sanitaria/altre esigenze 

s “APRI IL TUO CUORE”: storia e basi della 
ricerca. Campo d’applicazione del Metodo: 
testimonianze e documentazione       

Co Monica Melani 3 ore 10,00-13,00 

  

 PAUSA PRANZO    ore 13,00-14,00 

s Laboratorio esperienziale di pittura: Verifica 
Energetica metodo melAjna® 

Co Monica Melani 5 ore 14,00-19,00  

d Psico-Neuro-Quantistica: come riprendere il 
controllo dei propri modelli mentali e 
risvegliare il genio dentro di noi.  
Che cos’è la realtà; La fisica classica; Gli studi 
sulla luce aprono la strada alla fisica dei 
quanti;  L’incredibile test della doppia 
fenditura; La cancellazione quantistica con la 
scelta ritardata.  

Dr. Alberto Lori 3 ore 10,00-13,00 

 PAUSA PRANZO    ore 13,00-14,00 

d Laboratorio esperienziale di pittura: Il ritratto 
energetico metodo melAjna® 

Co Monica Melani 5 ore 14,00-19,00  

2° L’energia del 4° chakra 

Il colore verde   

 Totale 
16 

Il Mitreo-Roma 10 e 18 
APRILE  2021 Anche on line 
per fuori sede/emergenza 
sanitaria/altre esigenze 

s La porta del cuore: introduzione alle 
peculiarità energetiche del verde e 
laboratorio esperienziale di pittura  metodo 
melAjna® 

Co Monica Melani 3 10 APRILE ore 10,00-13,00 

 PAUSA PRANZO   ore 13,00-14,00 

s La porta del cuore: laboratorio esperienziale 
di pittura  metodo melAjna® 

Co Monica Melani 5 10 APRILE ore 14,00-19,00 

d Elaborazione dei vissuti legati al 4° chakra: 
breve introduzione e laboratorio 
esperienziale di pittura metodo melAjna® 

Co Monica Melani 3 18 APRILE  ore 10,00-13,00  

 PAUSA PRANZO   ore 13,00-14,00 

d Elaborazione dei vissuti legati al 4° chakra: 
laboratorio esperienziale di pittura metodo 
melAjna® 

Co Monica Melani 5 18 APRILE ore 14,00-19,00  

http://www.metodomelajna.it/test/index.php/metodo/il-nostro-metodo


3° LuminoSophia e pittura energetica  Totale 
13 

Il Mitreo-Roma 24 e 25 
APRILE 2021 Anche on line 
per fuori sede/emergenza 
sanitaria/altre esigenze 

v Introduzione alla LuminoSophia della 
Iridescenza.  

La Redenzione sincronica della Radiosa 
Verdeita’: dal Polare al Complementare, dal 
Complementare all’Univocità. Amore E’ 
Amare, ed Essere E’ Fiorire senza pausa come 
crocevia di Infiniti nell’atemporalita’ del 
Quore Quantico Espansionale.  

Alla Luce della LuminoSophia; elaborazione 
del colore “Verdeita’” da una ottava 
superiore con la pittura energetica  metodo 
melAjna®,  

*VM.LWXॐ 
VOTÁN Y*/ĀRQ* 

 

 

e Co Monica Melani 

5 24 APRILE ore 14,00 -19,00 

s Laboratorio esperienziale metodo melAjna®:  
ad una ottava superiore  

Co Monica Melani 3 25 APRILE ore 10,00-13,00 

 PAUSA PRANZO    ore 13,00-14,00 

s Laboratorio esperienziale metodo melAjna®:  
ad una ottava superiore  

Co Monica Melani 5 25 APRILE ore 14.00-19,00 

4° L'energia del 2° chakra: 

i colori arancio e rosa  

 Totale 
16 

Il Mitreo-Roma 8 e 16 
MAGGIO 2021 Anche on line 

per fuori sede/emergenza 
sanitaria/altre esigenze 

s L'Hara-Energia vitale: introduzione alle 
peculiarità energetiche dell'arancio e del rosa 
e laboratorio esperienziale di pittura metodo 
melAjna® 

Co Monica Melani 3 8 MAGGIO ore 10,00-13,00 

 PAUSA PRANZO   ore 13,00-14,00 

s Laboratorio esperienziale di pittura metodo 
melAjna® 

Co Monica Melani 5 8 MAGGIO ore 14,00-19,00 

d Elaborazione delle ferite del 2° chakra- il 
bambino interiore: breve introduzione e 
laboratorio esperienziale di pittura metodo 
melAjna® 

Co Monica Melani 

 

3 16 MAGGIO ore 10,00-
13,00 

 PAUSA PRANZO   ore 13,00-14,00 

d Il bambino interiore: laboratorio esperienziale 
di pittura metodo melAjna® 

Co Monica Melani 5 16 MAGGIO ore 14,00-
19,00  

5° L'energia del 2° chakra: 

i colori arancio e rosa 

  Totale 
16 

 

Il Mitreo-Roma 5 e 6 
GIUGNO 2021   Anche on 

line per fuori sede/emergenza 
sanitaria/altre esigenze 

s Psico-Neuro-Quantistica: come riprendere il 
controllo dei propri modelli mentali e 
risvegliare il genio dentro di noi.  

L’uomo e il suo cervello;  Uno e trino, il 
cervello fabbrica modelli;  La mente; 

Dr. Alberto Lori 3  5 GIUGNO ore 10,00-13,00  



Cambiare modello significa cambiare realtà; 
Come prepararsi al cambiamento.  Le 
dinamiche del pensiero: passato, presente, 
futuro;  Percezione e visione.  

 PAUSA PRANZO    ore 13,00-14,00 

s La Coscienza Co-Creatrice allarga Multiversi 
nel Seno dell’UNO. Essere Seme del Futuro 
che ritorna all’Innocenza rinunciando al Falso, 
per accendere ogni Colore dell’Anima fattasi 
Oracolo del Sè.  

Alla Luce della LuminoSophia; elaborazione 
del colore arancio rosa ad una ottava 
superiore con la pittura energetica  metodo 
melAjna®  

*VM.LWXॐ 
VOTÁN Y*/ĀRQ* 

 

 

e Co Monica Melani 

5 5 GIUGNO ore 14,00-19,00 

d Laboratorio esperienziale metodo melAjna®:  
ad una ottava superiore  

Co Monica Melani 3 6 GIUGNO ore 10,00-13,00 

 PAUSA PRANZO    ore 13,00-14,00 

d Laboratorio esperienziale metodo melAjna®:  
ad una ottava superiore  

Co Monica Melani 5 6 GIUGNO ore 14.00-19,00 

6° L'energia del 1° chakra: 

il colore rosso  

 Totale 
16 

Il Mitreo-Roma 3 e 4 
LUGLIO 2021 Anche on line 

per fuori sede/emergenza 
sanitaria/altre esigenze 

s Io esisto!: introduzione alle peculiarità 
energetiche del rosso e laboratorio 
esperienziale di pittura metodo melAjna® 

Co Monica Melani 3 3 LUGLIO ore 10,00-13,00 

 PAUSA PRANZO   ore 13,00-14,00 

s Io esisto!: laboratorio esperienziale di pittura 
metodo melAjna® 

Co Monica Melani 5 3 LUGLIO ore 14,00-19,00 

d Dinamiche energetiche del 1° chakra: breve 
introduzione e laboratorio esperienziale di 
pittura metodo melAjna® 

Co Monica Melani 3 4 LUGLIO ore 10.00-13,00    

 PAUSA PRANZO   ore 13,00-14,00  

d Dinamiche energetiche del 1° chakra: la paura 
- laboratorio esperienziale di pittura metodo 
melAjna® 

Co Monica Melani 5 4 LUGLIO ore 14.00-19,00    

7° L'energia del 1° chakra: 

il colore rosso 

  Totale 
16 

Roma 4 e 5 SETTEMBRE 
2021 Anche on line per fuori 

sede/emergenza sanitaria/altre 
esigenze 

s Psico-Neuro-Quantistica: come riprendere il 
controllo dei propri modelli mentali e 
risvegliare il genio dentro di noi.  
Che cos’è il salto quantico; I due emisferi 
cerebrali; Il fenomeno quantistico 
dell’entanglement; La legge di attrazione 
ovvero della correlazione quantistica; La 
visualizzazione.  

Dr. Alberto Lori 3 4 SETTEMBRE ore 10,00-
13,00 

 PAUSA PRANZO   ore 13,00-14,00  



s Essere Sopravvivenza Incondizionata della 
Vita Eterna che raggiunge la Pienezza 
dell’Abbondanza nella Sincronia con il Tutto 
beneficiando Qui ed Ora dell’Assoluto Interno 
che Ri-Crea l’UNO in Sé. 

Alla Luce della LuminoSophia; elaborazione 
del colore rosso ad una ottava superiore con 
la pittura energetica  metodo melAjna® 

*VM.LWXॐ 
VOTÁN Y*/ĀRQ* 

 

 

e Co Monica Melani 

5 4 SETTEMBRE ore 14,00-
19,00 

d Laboratorio esperienziale metodo melAjna®:  
ad una ottava superiore  

Co Monica Melani 3 5 SETTEMBRE ore 10,00-
13,00 

 PAUSA PRANZO    ore 13,00-14,00 

d Laboratorio esperienziale metodo melAjna®:  
ad una ottava superiore  

Co Monica Melani 5 5 SETTEMBRE ore 14.00-
19,00 

8° L'energia del 3° chakra: 

il colore giallo  

 Totale 
16 

Roma 9 e 10 OTTOBRE 
2021       Anche on line per 

fuori sede/emergenza 
sanitaria/altre esigenze 

s Potere e identità: introduzione alle peculiarità 
energetiche del giallo e laboratorio 
esperienziale di pittura metodo melAjna® 

Co Monica Melani 3 9 OTTOBRE ore 10,00-
13,00 

 PAUSA PRANZO   ore 13,00-14,00 

s Potere e identità: laboratorio esperienziale di 
pittura metodo melAjna® 

Co Monica Melani 5 9 OTTOBRE ore 14,00-
19,00 

d Dinamiche energetiche del 3° chakra: breve 
introduzione e laboratorio esperienziale di 
pittura metodo melAjna® 

Co Monica Melani 3 10 OTTOBRE ore 10,00-
13,00 

 PAUSA PRANZO   ore 13,00-14,00  

d Dinamiche energetiche del 3° chakra: il 
giudizio - laboratorio esperienziale di pittura 
metodo melAjna® 

Co Monica Melani 5 10 OTTOBRE ore 14.00-
19,00  

9° L'energia del 3° chakra: 

il colore giallo  

  Totale 
17 

Roma 6 e 7 NOVEMBRE 
2021 Anche on line per fuori 
sede/emergenza sanitaria/altre 
esigenze 

s Attrazione e repulsione: la felicità inizia dalla 
nostra mente: breve introduzione e 
laboratorio esperienziale metodo melAjna® 

 4 6 NOVEMBRE ore 10,00-
14,00 

 PAUSA PRANZO   ore 14,00-15,00  

s Il Miracolo della Luce Focale che vede Se 
Stessa, essendo Tessuto e Tessitore 
(Tessitrice). Essere Scintilla Primigenia della 
Digestione Cosmica che Integra il Frutto 
Archetipale del Saper-Essere Chi Siamo… Chi 
Sono… Chi E’ attraverso il Sé. Ricevere il 
Flusso dei Lignaggi Misticali d’ogni ORO, 
Sublimando Conoscenza Suprema in Sottilità 
Emozionale Sacra.  

Alla Luce della LuminoSophia; elaborazione  

*VM.LWXॐ 
VOTÁN Y*/ĀRQ* 

 

 

 

 

e Co Monica Melani 

5 6 NOVEMBRE ore 15,00-
20,00 



del colore giallo ad una ottava superiore con 
la pittura energetica  metodo melAjna® 

d Laboratorio esperienziale metodo melAjna®:  
ad una ottava superiore  

Co Monica Melani 3 7 NOVEMBRE ore 10,00-
13,00 

 PAUSA PRANZO   ore 13,00-14,00 

d Laboratorio esperienziale metodo melAjna®:  
ad una ottava superiore  

Co Monica Melani 5 7 NOVEMBRE ore 14,00-
19,00 

10° L'energia del 5° chakra: 

il colore blu  

 Totale 
16 

Roma 4 e 5 DICEMBRE 
2021     Anche on line per fuori 
sede/emergenza sanitaria/altre 
esigenze 

s Respons-abilità e cre-azione: introduzione alle 
peculiarità energetiche del blu e laboratorio 
esperienziale di pittura metodo melAjna® 

Co Monica Melani 3 4 DICEMBRE ore 10,00-
13,00 

 PAUSA PRANZO   ore 13,00-14,00 

 Respons-abilità e cre-azione: laboratorio 
esperienziale di pittura metodo melAjna® 

Co Monica Melani 5 4 DICEMBRE ore 14,00-
19,00 

d Convinzioni e fiducia: breve introduzione e 
laboratorio esperienziale di pittura metodo 
melAjna® 

Co Monica Melani 3 5 DICEMBRE ore 10,00-
13,00 

 PAUSA PRANZO   ore 13,00-14,00 

d Laboratorio esperienziale di pittura metodo 
melAjna®: Il pendolo karmico  

Co Monica Melani 5 5 DICEMBRE ore 14,00-
19,00 

11° L'energia del 5° chakra: 

il colore blu 

  Totale 
16 

 

Roma 15 e 16 GENNAIO 
2022     Anche on line per fuori 
sede/emergenza sanitaria/altre 
esigenze 

s Psico-Neuro-Quantistica: come riprendere il 
controllo dei propri modelli mentali e 
risvegliare il genio dentro di noi.   

Il campo quantico; L’energia del punto zero; 
Come consentire alle proprie cellule di creare 
nuove proteine. Il magnetismo del cuore; Che 
cos’è la vita?;  La coscienza universale;  La 
sfida del cambiamento; Pericolo od 
opportunità? Le predizioni del futuro 
prossimo; Visualizzazione quantica.  

Dr. Alberto Lori 3 15 GENNAIO ore 10,00-
13,00 

 PAUSA PRANZO   ore 13,00-14,00 

s La vibralita’ della Kosmunicazione Realizza la 
Temperanza Perfetta tra Giusto Rigore e 
Benevolente Misericordia, ancorando la 
Saggezza del Decreto nella Regalità del Verbo, 
attraverso la congruenza auto-risonante del 
Suono Intelligente che Feconda.   

Alla Luce della LuminoSophia; elaborazione 
del colore blu ad una ottava superiore con la 
pittura energetica  metodo melAjna® 

*VM.LWXॐ 
VOTÁN Y*/ĀRQ* 

 

 

Co Monica Melani 

5 15 GENNAIO ore 14,00-
19,00 



d Laboratorio esperienziale metodo melAjna®:  
ad una ottava superiore  

Co Monica Melani 3 16 GENNAIO ore 10,00-
13,00 

 PAUSA PRANZO   ore 13,00-14,00 

d Laboratorio esperienziale metodo melAjna®:  
ad una ottava superiore  

Co Monica Melani 5 16 GENNAIO ore 14,00-
19,00 

12° L’energia del 6° chakra: 

il colore indaco  

 Totale 
16 

 

Roma 12 e 13 FEBBRAIO 
2022 Anche on line per fuori 
sede/emergenza sanitaria/altre 
esigenze 

s La luce della consapevolezza: introduzione 
alle peculiarità energetiche dell’indaco e 
laboratorio esperienziale di pittura metodo 
melAjna®  

Co Monica Melani 3 12 FEBBRAIO ore 10,00-
13,00 

 PAUSA PRANZO   ore 13,00-14,00 

s La luce della consapevolezza: laboratorio 
esperienziale di pittura metodo melAjna®  

Co Monica Melani 5 12 FEBBRAIO ore 14,00-
19,00 

d Portare Luce all’oscurità: Breve introduzione  
e  laboratorio esperienziale di pittura metodo 
melAjna®  

 3 13 FEBBRAIO ore 10,00-
13,00 

 PAUSA PRANZO   ore 13,00-14,00 

d Laboratorio esperienziale di pittura metodo 
melAjna®: pensare per simboli 

Co Monica Melani 5 13 FEBBRAIO ore 14,00-
19,00 

13° L’energia del 6° chakra: 

il colore indaco  

  Totale 
16 

12 e 13 MARZO 2022     
Anche on line per fuori 
sede/emergenza sanitaria/altre 
esigenze 

s Condivisione del percorso fatto;  requisiti ed 
individuazione degli argomenti per 
l’elaborato finale                       

Co Monica Melani 3 12 MARZO ore 10,00-13,00 

 PAUSA PRANZO   ore 13,00-14,00 

s L’Intuizione Supra-Mentale innalza il 
Testimone interiore lungo l’Asse della 
verticalità del Tempo Akashico, laddove 
l’estatico fulgore del Terzo Occhio assume la 
brillantezza della Veggenza Neutrale. Essere 
Oracolo leale del Puro sentire, eletto 
dall’Altare cristallino del Tempio interno. 
L’intenzione Maestra ri-organizza l’illusione 
sognata in realtà ultima, il caos apparente in 
ordine sincronico, la divergenza singolare in 
corrispondenza divina. 

Alla Luce della LuminoSophia; elaborazione 
del colore indaco ad una ottava superiore con 
la pittura energetica  metodo melAjna® 

*VM.LWXॐ 
VOTÁN Y*/ĀRQ* 

 

 

 

 

 

Co Monica Melani 

5 12 MARZO ore 14,00-19,00 

d Laboratorio esperienziale metodo melAjna®:  
ad una ottava superiore  

Co Monica Melani 3 13 MARZO ore 10,00-13,00 

d PAUSA PRANZO   ore 13,00-14,00 

d Laboratorio esperienziale metodo melAjna®:  
ad una ottava superiore  

Co Monica Melani 5 13 MARZO ore 14,00-19,00 



14° L'energia del 7° chakra 

Il colore violetto  

 Totale 
16 

 

Roma 9 e 10 APRILE 2022 
Anche on line per fuori 
sede/emergenza sanitaria/altre 
esigenze 

s La comprensione superiore: introduzione alle 
peculiarità energetiche del violetto e 
laboratorio esperienziale di pittura metodo 
melAjna®  

Co Monica Melani 3 9 APRILE ore 10,00-13,00 

 PAUSA PRANZO   ore 13,00-14,00 

s Laboratorio esperienziale di pittura metodo 
melAjna®: connessione con la fonte divina 
che siamo  

Co Monica Melani 5 9 APRILE ore 14,00-19,00 

d Lasciar andare e attaccamento: breve 
introduzione e laboratorio esperienziale di 
pittura metodo melAjna® 

Co Monica Melani 3 10 APRILE ore 10,00-13,00 

 PAUSA PRANZO   ore 13,00-14,00 

d Lasciar andare e attaccamento: laboratorio 
esperienziale di pittura metodo melAjna® 

Co Monica Melani 5 10 APRILE ore 14,00-19,00 

15° L'energia del 7° chakra 

Il colore violetto  

  Totale 
16 

 

Roma 14 e 15 MAGGIO 
2022 Anche on line per fuori 
sede/emergenza sanitaria/altre 
esigenze 

s Condivisione sugli elaborati finali. Pratiche 
per il Tirocinio  -    

Co Monica Melani 3 14 MAGGIO ore 10,00-
13,00 

 PAUSA PRANZO   ore 13,00-14,00 

s La trionfale entrata nell’ulteriore senza veli. 
Essere il canale Alpha- Omega che precede la 
fisica strutturale del Trono del Regno 
Immaginale Meta-Fisico, convogliando la 
radialità della LuminoSophia verso la 
Shekinah discensionale redentrice. 

Alla Luce della LuminoSophia; elaborazione 
del colore violetto ad una ottava superiore 
con la pittura energetica  metodo melAjna® 

*VM.LWXॐ 
VOTÁN Y*/ĀRQ* 

 

 

Co Monica Melani 

5 14 MAGGIO ore 14,00-
19,00        

d Laboratorio esperienziale metodo melAjna®:  
ad una ottava superiore  

Co Monica Melani 3 15 MAGGIO ore 10,00-
13,00 

 PAUSA PRANZO   ore 13,00-14,00 

d Laboratorio esperienziale metodo melAjna®:  
ad una ottava superiore  

Co Monica Melani 5 15 MAGGIO ore 14,00-
19,00 

16° Corso Deontologico, Etica, Amministrazione 
CON RILASCIO DI ATTESTATO 
(OBBLIGATORIO  AI  FINI DELL’ESAME 
FINALE) 

Auditor da 
nominare 

Totale 
8 

 

Roma 11 GIUGNO 2022     
ore 9,00-13,00  e 14,00-
18,00 Anche on line per fuori 
sede/emergenza sanitaria/altre 
esigenze 

16° Magenta   Totale 

9 

Roma 12 GIUGNO 2022 
Anche on line per fuori 
sede/emergenza sanitaria/altre 
esigenze  



 d Condivisione di gruppo; suggerimenti e stato 
dell’arte  degli elaborati finali 

Co Monica Melani  3 ore 10,00-13,00 

 PAUSA PRANZO   ore 13,00-14,00 

 d La Volontà della Divina Madre Amorah Vive in 
Ogni Dentro e Supera Ogni Fuori, 
mantenendo la Coesione Multi–dimensionale 
della Creazione Manifesta ed Invisibile. Siamo 
l’Effluvio del Suo Espandersi Oltre la 
definizione del più illuminato Samadhi. 
Allacciamo l’Alleanza Kosmica con la Dea 
interna alla Dea, Causa Atmica della Memoria 
della Luce= Memnosys.     

Alla Luce della LuminoSophia; elaborazione DI 
GRUPPO del colore magenta e del GRAAL ad 
una ottava superiore con la pittura energetica  
metodo melAjna® 

*VM.LWXॐ 
VOTÁN Y*/ĀRQ* 

 

 

 

 

Co Monica Melani 

6 ore 14,00-20,00 

      

17° Platino   Totale 

16 

Roma 9 -10 LUGLIO 2022 
Anche on line per fuori 
sede/emergenza sanitaria/altre 
esigenze 

 s Condivisione di gruppo; suggerimenti e stato 
dell’arte  degli elaborati finali 

Co Monica Melani  3 9 LUGLIO ore 10,00-13,00 

 PAUSA PRANZO   ore 13,00-14,00 

 s La Volontà del Divino Padre Akronos, vivifica 
gli onnipotenti potenziali di Sè Stesso  
immedesimando l’auto-esplorazione  
Holonomica del Gran Sat-Chit-Ananda. Siamo 
l’Origine della Trina Omnipresenza, risalendo 
l’eterno Fiume dei riflessi verso la Spiralità 
dell’IN-BANG in Lui. Abitati  qui ed ora dalla 
suprema legge del Mistero, come Logos-Solari 
duplicati, bilocando la symbiosi di Dio-Dea in 
genuina univocità, causa Atmica della Luce 
Prima della Luce, Dio interno a Dio = 
Lwxoryon. 

Alla Luce della LuminoSophia; elaborazione DI 
GRUPPO del colore platino ad una ottava 
superiore con la pittura energetica  metodo 
melAjna® 

*VM.LWXॐ 
VOTÁN Y*/ĀRQ* 

 

 

 

 

 

Co Monica Melani 

6 9 LUGLIO ore 14,00-20,00 

      

d Condivisione di gruppo. Gestione del marchio 
metodo melajna®.  

Co Monica Melani  3 10 LUGLIO ore 10,00-13,00 

 PAUSA PRANZO   ore 13,00-14,00 

d Temi e conduzione di un gruppo.  Co Monica Melani  4 10 LUGLIO ore 14,00-18,00 

18° Ben- essere: dedicato alla nostra 
multidimensionalità attraverso un approccio 
amorevole per il nostro corpo - Fluidi come 
l’acqua: ascoltare, contattare, alleggerire e 
far fluire.  

Co Monica Melani  e 
Co Vito Zurzolo 

Totale 
29 

SEDE TERMALE *Costi 
sede, trasporto, vitto e 
alloggio non compresi 
nella quota e da definire.                       
2-3 e 4 settembre 2022 – 
date da confermare. 



(orientativamente 350/400 
euro per lezioni, materiale, 
vitto e alloggio  

   Totale ore aula 300 

 

 

Per info e chiarimenti: www.metodomelajna.it – + 39 3939593773 Monica Melani 

NOTE: 
A) I moduli espressi in calendario: 
 

 “PSICO-NEURO-QUANTISTICA: come riprendere il controllo dei propri modelli mentali e risvegliare 
il genio dentro di noi” condotto da Alberto Lori – totale ore 12;  

 “LUMINOSOPHIA DELLA IRIDESCIENZA” condotto da *VM.LWXॐ VOTÁN YLÛVATĀRQ* tot.ore 47  

 “LUMINOSOPHIA E PITTURA ENERGETICA METODO MELAJNA®” condotto da *VM.LWXॐ VOTÁN  
YLÛVATĀRQ* e Monica Melani – totale ore 103 

 
sono frequentabili singolarmente  anche dai non iscritti al corso biennale per operatore olistico  
metodo melAjna®, dando diritto ad attestati di partecipazione e crediti ECP/ECM (specificati in apposita 
sezione del sito o con promozioni dedicate). Inoltre, nel caso di successiva iscrizione alla scuola, daranno 
diritto ad essere inseriti con abbuoni di ore, circa le materie già acquisite.  

 

B) Al fine di garantire la presenza di docenti con provata professionalità, che potrebbero essere chiamati a 
presenziare a convegni o altre attività di divulgazione, studio e ricerca, il calendario delle lezioni potrebbe 
subire variazioni. Eventuali modifiche saranno proposte agli studenti e definite a maggioranza. Per gli allievi 
che per impegni pregressi non potessero partecipare, sarà fatta una valutazione per trovare soluzioni e/o 
giornate di recupero. 

C)La partecipazione al presente Corso prevede la lettura ed accettazione della Carta Etica della Scuola. 

D)I fuori sede (Roma) che decidessero di frequentare le lezioni on line, oltre ad avere una linea di 
connessione stabile su pc-tablet o smartphone ed una web cam che possa inquadrare il vassoio con il foglio 
per condividere il dipinto, dovranno acquistare presso di noi, prima dell’inizio delle lezioni, un kit scuola 
contenente: colori già preparati negli appositi contenitori e contenitore vuoto per l’acqua e inoltre munirsi 
di fogli da acquerello (circa cm 25x35), vassoio bianco che lo contenga agevolmente  (spazio interno almeno 
di 32x44 cm.) e livella. Qualora in conseguenza all’emergenza Covid, fosse impedito lo svolgersi delle lezioni 
in presenza, per proseguire il percorso, anche gli altri allievi dovranno avere tecnologie per la connessione 
on line e acquistare il kit scuola.    

E) Per gli studenti che aspirano alla qualifica di Operatore Olistico metodo melAjna®, sarà necessario : 

 realizzare un elaborato finale il cui studio, invio per verifica al tutor, correzione e realizzazione, 
necessiti di almeno 54 ore.  

 realizzare due trattamenti/incontri individuali di pittura energetica con la direttrice (totale ore 6) 
da quotare a parte (contributo soci totale per due sedute 100 euro).   

 aggiungere alle ore in aula 90 ore di tirocinio, previste dal piano di studi ed effettuate, su indicazione 
della Direttrice dell’ente formativo, presso strutture/professionisti convenzionati o presso la stessa 
sede della Libera Scuola di Arti Applicate o altre sedi, o in assistenza alla stessa Direttrice dell’ente 
formativo  o altro professionista  presente nel registro Metodo MelAjna® e dalla Direttrice designato. 
Durante lo svolgimento del tirocinio, alcune attività di formazione ed orientamento potrebbero 

http://www.metodomelajna.it/


essere seguite e verificate da un tutor designato dall’associazione di categoria a cui la scuola ha 
aderito (SIAF, FEDEROLISTICA O ALTRA) in veste di responsabile didattico-organizzativo, oltre che da 
un tutor designato dal Soggetto Ospitante.  Qualora ciò comprendesse rimborsi spese o compensi 
per i tutor, questi saranno suddivisi in quote a carico degli allievi, previa preventiva comunicazione 
agli stessi. 

 superare un esame finale davanti ad una commissione con membri interni (la Direttrice dell’ente 
formativo ed una segretaria) nonché membro esterno designato dalla Siaf o Federolistica, in qualità 
di Associazione di Categoria riconosciuto (o altro ente equiparato), con costi da suddividere fra i 
corsisti.  

 facoltativamente, e dopo aver superato positivamente l’esame, i discenti potranno iscriversi c/o il                  
Registro Professionale degli Operatori Olistici - Legge 4/2013 della Siaf e/o Federolistica o altra 
Associazione di Categoria abilitata.  

Rev. 1 Del 05-04-2021 – Libera Scuola di Arti Applicate metodo melAjna® - Vietata la riproduzione senza 
autorizzazione scritta della fondatrice del metodo e direttrice dell’Ente Formativo Monica Melani 

 

Per frequentare i corsi è’ necessaria l’iscrizione annuale all’Associazione Mitreo Iside (10 euro). 

Per informazioni, modalità di accesso alla scuola, iscrizione e contributi: www.metodomelajna.it  

Email: info@mitreoiside.com - oppure chiamando al 3939593773 dal lunedì al venerdì 15,00 – 19,00 

I residenti del Municipio XI – Arvalia Portuense di  Roma hanno diritto al 10% di sconto  

APPROFONDIMENTI  

LA PITTURA ENERGETICA METODO MELAJNA®  .  https://vimeo.com/249548714 

Arte al servizio dell’evoluzione dell’Essere umano. Un modo semplice e gioioso per guardarsi dentro. 
Una sorta di alchimia che utilizza elementi essenziali: un foglio di carta, l’acqua, il colore liquido ad acquarello ed il 
pensiero/intenzione che crea. 

Un metodo che consente di vedere nello specchio d’acqua e nelle interferenze d’onda create dalle gocce di colore 
che vengono fatte cadere sul foglio un mondo altrimenti invisibile agli occhi e che generalmente percepiamo con il 
corpo, sentiamo con il cuore o intuiamo con la mente… 
Un modo per contattare un mondo di energia che è in tutto, anche nel vuoto, come dice la scienza attraverso la fisica 
quantistica. Un mondo meraviglioso che è al di là di spazio e tempo. 

Un modo per metterci in sintonia con noi stessi e con tutto ciò che esiste, è una sorta di viaggio sciamanico per 
contattare memorie, talenti, tracce di vita che appartengono alla nostra Anima, un modo per liberarci dalle gabbie, 
dai condizionamenti, dalle strutture della mente, per fare in modo che ci sia spazio per quella CONOSCENZA utile alla 
nostra evoluzione, alle relazioni con gli altri e all’ambiente in cui viviamo. 

Una meravigliosa opportunità che abbiamo grazie ad una intuizione avuta circa 30 anni fa in cui “cercavo l’invisibile 
filo che tutto unisce” e che oggi la scienza chiama entanglement quantistico; quel qualcosa che ci connette a tutte le 
cose e soprattutto anche grazie alle potenzialità dell’essere umano, a quell’osservatore che, scegliendo, riesce a 
rendere reale un qualcosa che altrimenti è soltanto una possibilità quantica 

TRADUZIONE IN INGLESE 

Art at the service for the evolution of the human Being. A simple and joyful way to look inside yourself.  A sort of 

alchemy that uses essential elements: a sheet of paper, water, watercolours and your unique thought or intention. It 

https://vimeo.com/249548714


is a method that allow you to see the mirror of water and the interference of the waves created by the drops of 

watercolours. A subtle and invisible world finally visible to our sight with this formula.  

 

A way to contact a world of energy that is in everything, even in a vacuum, as science says through quantum physics 

and a wonderful world that is beyond space and time that we generally perceive with the body, we feel with the heart 

and we perceive with the mind. 
 

The Energetic pictures does connect ourselves with all that exists, a sort of shamanic journey to contact memories, 

talents, traces of life that belong to our Soul that free us from our structured cage of the mind which is subject to 

conditioning.  

 

It ensure us to receive important and useful messages necessary to our evolution improving  relationships and self 

aware of the environment in which we live. 
 

Practised for many years by people it has been considered an extraordinary and unique opportunity we have thanks 

to the intuition conceived thirty years ago in where "I was looking for the invisible thread that unites everything" 

connecting us to all things and called by science entanglement. 

 

Ultimately this new way of painting is a quantum possibility to make real what is experienced, chosen and observed 

from the inner potential of each human being.  

******************* 

*"LUMINOSOPHIA ::: LA RIMEMBRANZA DELLA LUMINESCENZA."* by *VM.LWXॐ VOTÁN YLÛVATĀRQ* 
 
Accedere All' Estatica Esperienza Del Mistero Della Luce È L' Aspirazione Assoluta Del Terzo Occhio, Completamente 
Aperto. 
 
La Luminosophia È La Filosofia Della Luce, L' Amore Verso La Luce, La Scienza Sincronica Di Essa. 
 
Il Tempo È La Struttura Fluida Laddove Accadono Gli Eventi. La Luce Ne È Il Contenuto Formante. 
 
D'altro Canto, Accadere Noi, Come Luce Vivente Auto-Riflessiva, È Ri-Derivare (Ri-Derivar-Ci) Dalla Fonte Stessa 
Sublimante E Rinnovatrice. 
 
Questo Comporterà Il Passaggio Dall'"Io Sono" Locale Dell'individualità Liberata All'"Io Siamo" Della Coscienza 
Avatarica, Dove La Corresponsabilità Planetaria Conduce Al Flusso Concentrico Dell'illuminazione Collettiva: Dalla 
Massa Critica (Catartica) Alla Massa Cristica (Cristallina). 
 
Ogni Luce, Come Memoria Bio-Quantica Vivente, Influisce "Nel", Contribuisce "Al"  Ed Illumina "Per Il" Tutto, 
Facendo *Affiorare La Fioritura* Luminica Del Sé-Unificato... Dall'inconscio Piú Profondamente Archetipale, Verso La 
Superficie Dell'evidenza Piú Reale Ed Oggettiva. 
 
Si Trascende Poi Il Senso Ultimo Dello Specchio Percettivo (Holografico) Tra Testimone/Osservatore Ed 
Esperienza/Partecipatore, "Risalendo Il Fiume Dei Riflessi" Verso L'univoco Oceano Della "Luce Non-Duale Unificata" 
(La "Lwx"). 
 
Qui Nascono I "Noo-Tipi" (Da "Noo-Sfera") O "Neo-Tipi" Del "Nuovo Ciclo" Della Storia Cosmica Che Stiamo 
Forgiando Attraverso Respirazione Cosciente (1), Intuizione Co-Sciente (2), Sentire Co-Sciente (3), 
Visione/Constatazione Co-Sciente (4), Immaginazione Co-Sciente (5), Ascolto Co-Sciente, Pensiero Co-Sciente (6), 
Parola Co-Sciente (7), Azione Co-Sciente (8), Cooperazione/Inter-Azione Co-Sciente (9), Creazione Co-Sciente (10), 
Co-Creazione Co-Sciente (11), Coesione Co-Sciente (12) Ed Infine Illuminazione Co-Sciente (13). 
 
Transitiamo Da Illuminazione Provocata Dall'esterno (Co-Scienza Letteralmente "Illuminata") Ad Illuminazione 



Irradiata Dall'interno (Co-Scienza "Luminare" O "Auto-Illuminata"). 
 
Brillare Di Luce Propria ("Seconda Illuminazione") È Naturale E Possibile Dopo Il Processo Derivante Dall'assimilare 
Quella Luce Attivante (Prima Illumimazione) Attraverso Intenso Discepolato (1), Relazioni Feconde (2), Lettura/Studio 
Focalizzat@ (3), Servizio Incondizionato (4), Maestria Assodata (5) In Arte, Scienza O Spiritualità, Fusione Nella 
Natura (6), Grazia/Permesso Divin@ (7). 
 
La Luminosophia Inspira Ad Intrecciare Tra Loro (In Accordo Al Comprovato Fenomeno Dell'"Entanglement") 
Conseguimento & Ritorno, Ossia Illuminazione & (Auto) Realizzazione, Affinché Prevalga L'unità Vera Sull'"Ego 
Spirituale" E La Risonanza Del "Quore" (Cuore Quantico Espansionale) Sulla Frammentazione Illusoria (Ma 
Determinante) Tra Co-Scienze. 
 
Il Primo Intreccio/Allaccio È Verticale, Il Secondo Orizzontale. 
 
Ebbene Il Centro/Fulcro Di Questa Croce Mistica È La Luce Non-Duale-Unificata, Da Dove Sgorga Prismaticamente Il 
Senso E L'effetto Della Co-Scienza Arcobaleno. 
 
La Profezia Chakaruna Dei "Guerrieri Arcobaleno" Prende Vigore E Contestualizzazione. 
 
Infatti, La Simbologia Universale Dell'arcobaleno Dirime Sommamente L'enigmatica Questione Di Ogni Dualità 
Concettuale, Micro- E Macro-Diffusa, Nel Fatto Che, In Sé, I 7 Colori Sono Distinti, Ma Non Separati: Quindi 
Distinzione Funzionale, Ma Non Separazione Sostanziale. 
 
Cosí Come Il Tempo (Struttura) Puó Essere Percepito E Vissuto Come Principio Ordinante E Sincronico Della Realtà, 
Attraverso Il "Sincronario Galattico Delle 13 Lune Attualizzato", Cosí La Luce (Contenuto) Puó Essere Processata Nelle 
Sue 7 Vertenti Cardinali (Virtú Arcangelicali) Ed Oltre, Attraverso La Luminosophia, Che Le Sincronizza/Sintonizza Con 
Il Tempo Spirale Verso L'"In-Bang" (Dimemsione A-Locale O A-Temporale, La Zero-D). 
 
Ebbene, Il "Sincronario" Funziona Come Standard Esatto Ed Esperenziale Del Flusso Della Co-Scienza Auto-Riflessiva, 
La Quale Precipita/Condensa Il Vissuto (1), Il Vivente (2) Ed Il Vivibile (3) (Disponibile) Nei Sacri Glifi Della Matematica 
Cosmica Fino Ai Livelli Super-Mentali Del "Synchtonotron" E "Percettore Holon-Mentale". 
 
Parimenti, La Luminosophia Accorda Il Libero Arbitrio (Da "Potenziale" A "Liberato") Con La Programmazione 
Sincronica Della "Grande Volontà Super-Mentale" Del Tutto: "Dio&Dea+Essenzialità~Ulteriore" In Una Sola Tri-
Monade Creatrice. 
 
L'"Accordo Perduto" Recuperato Detona In Noi La Saturazione Luminica Della Filosofia Empirica Ed Installa La 
Capacità Matura Di Determinare Collettivamente La Rigenerazione Del Sistema Gayah, Di Cui Corporalmente E 
Psiquicamente Siamo Parte Co-Attiva. 
 
La Decodificazione Della Matrix Del Tempo Viene Accompagnata/Complementata Dalla Decodificazione Del 
Linguaggio Cromatico Della "Luce Ancorata" ("Ankh") Dal Nostro Sé Verso L'edenica Spiritualizzazione Della Materia 
E La Continua Sublimazione Della Trascendenza. 
 
L'arcobaleno ("Arcoiris" In Spagnolo, "Rainbow" In Inglese) Manifesta Il Connubio Interattivo Del Sole ("Kinich-Ahau") 
Con L'elemento Acqua In Gayah, Rivelando La "Spettralizzazione" Della Luce, Del Raggio Bianco: Rappresenta "Il" 
Simbolo Di Pace ("Pax" In Latino) Per Antonomasia, Tra Il Divino E L'umano, Sin Dai Tempi Della Culminazione 
Dell'ultimo Diluvio Epocale. 
 
Qui-Ed-Ora Si Erge L'era Della Nuova "Arkhadya", Il Nuovo "Utero Spirituale" Ricettivo Alla Nuova "Fecondazione 
Solare", Pura, Legittima, Univoca, E Stabilmente Redentrice. 
 
Ri-Assumendo, Cosí Come Possiamo Decodificare Il Tempo Attraverso La Legge Di Sincronicità (Frequenza 13:20), 
Parallelamente Possiamo Decodificare Luce, Come Contenuto Del Tempo, Irradiandosi Nei Suoi 7 Vettori Luminici. 
 
Questi "Raggi" Vengono "Vissuti" Sempre Piú Profondamente Da Un Punto Di Vista Introspettivo (1), Ri-Interpretati 
In Ambiti Sempre Piú Estesi Da Un Punto Di Vista Applicativo (2) Ed Intenzionalizzati Verso Un Perfezionamento 



Etico-Morale Da Un Punto Di Vista Ascensionale (3), Essendo Inoltre Progressivamente Connessi Ad Evolventi 
Dinamiche Del Tempo, Definite "Anelli Solari" (4) (Considerando L'inizio Dell'anno Syriano Ogni 26 Di Luglio). 
 
La Luce, Rivelatasi Nelle Sue Componenti, È Come Un Ventaglio Che Si Apre, Permettendoci Di Comprendere La 
Logica Della Sequenza Cromatica, Immanente E Naturale, Mistica E "Tangibile"/Accessibile. 
 
La Legge Della Spirale Ci Conduce Al Suo Centro, L'"Edenità", Come "Quore" Propulsivo Ed Espansionale Del 
Cammino Luminosofico. 
 
La Lettura Lineare Corrisponde Ad Un Enumerazione Maschile, Mentre La Lettura Spirale Ad Una Enumerazione 
Femminile. 
 
Nota ::: Come Tale Compresenza Visionaria Si Articoli Viene Esemplificato Durante il corso ed inoltre sperimentato 
attraverso la pittura energetica. 
 
Esistono Altre 2 Fasi Fondamentali Che Rappresentano Precisamente L'alfa E L'omega, A "Sigillare" Il Processo. 
 
Cosí Come Il "Tao" Include In Sé La "Luce Luminosa" (Bianco, Yin, Espansione Della Co-Scienza) E La "Luce Tenebrosa" 
(Nero, Yang, Concentrazione Della Co-Scienza), Nella Stessa Maniera La Luminosophia Integra Il Magenta (In Luogo 
Del Bianco/Yin) Ed Il Platino (In Luogo Del Nero/Yang) Come "Livelli Trascendentali". 
 
La Fenomenologia Dell'arcobaleno (7) Si Situa Come Ponte Tra Queste Fasi (2) Che Lo Contengono (7+2=9). 
 
La Somma Di Tutte Le Fasi, Cosí Come La Luce Non-Duale-Unificata Al Centro Del "Tao", Si Visualizza Come 
Brillantissimo Oro. 

 
La "Luce Bianca" (Il Cui "Quore" È Magenta) Risplende Amplificata (Dal Cammino Interiore Realizzato) E La "Luce 
Nera" (Il Cui "Quore" È Platino) Viene Liberata/Sublimata In "Bianco Complementario" (Al-Di-Là Della Dualità), 
Producendo Un Incremento Luminico Che Doralizza La Luce (Non-Duale Unificata). 
 
Infatti Il Bianco Riflette I Colori Ed Il Nero Li Assorbe. 
 
Il Bianco Divenuto "Estremamente-Ricettivo" Si Satura Di "Luce Complementaria/Incrementale" E Trasfigura In 
Fulgore-Oro (Fase 10: "Univocità"). 
 
La Luminosophia Ri-Instaura L'era Dorata Co-Sciente Della "Seconda Creazione", Permettendo La Mem-Oria Della 
Luce ("La Rimembranza Della Luminescienza"), Laddove "Mem" È Il Flusso Del Ritorno A "Or" ::: 
Lwxoryon~Memnosys. 
 

Se La Decima Fase È La Totalità, L'undicesima Fase, Come Unità Della Totalità, Sei Tu ( )ɴ Che Ri-Incorpori Il "Tuo" Oro 
Luminico Dalla Fonte Stessa *Dentro E Fuori Di Te* Al Contempo (Essendo In Tutti Ed In Tutto Omni-
Pervasivamente). 
 

La Dodicesima Fase È Condividere Fattivamente E Quanticamente Il "Tuo" Oro Con Gli Altri ( =ɴ )ɴ, Facilitando Anche 
In Loro L'accensione Del "Proprio" Oro, Brillando Di *Luce "N.D.U." Propria*. 
 
La Tredicesima Fase È Pura Co-Scienza Avatarica Collettiva (Ascensionale/Evolutiva E Discensionale/Redentrice), Che 
Opera Per Nobilitare Gayāh, Come Sistema Biosferico Planetario, Essendo Noi In Symbiosi Con Lei E Con La Luce 
"N.D.U." (La "Lwx"). 
 
Nota ::: Luce In Latino = "Lux" (Pronuncia); "Lvx" (Scrittura) / "Lvx" + "Lvx" (Luce "N.D.U.") = "Lwx" ("W", Vittoria 
Unificata). 
 
Il Termine "La Lwx" (Come Luce "N.D.U.") Fu Integrato Nel Suo Uso Corrente Dal Supremo Consiglio Multi-Versale 
Degli Anziani Maya (Sede Energetica In Palenque/Chiapas/Mexico) Durante La "Cita Milenaria" ("Incontro 
Millenario") In Vista Della "Chiusura Del Ciclo" 21/12/2012 (Documenti Disponibili). 
 



Possiamo Noi Essere Emanazione Della Fonte (Uni~Trina) Affinché Fluisca Attraverso Di Noi. 
 
Grazie Alla Maestra Arkhadyāh Monica Melani, Per Inspirare, Permettere E Facilitare Questa Esposizione 
Introduttiva Alla Luminosophia. 
 
Approfondiremo ::: Tutto Si Riduce Alla Frequenza 13:23 (441×3) Di Redenzione (Avatarica), Che Afferma 
"Futuro=Ritorno". 


